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3. Организационный раздел 

3.1. Учебный план начального общего образования  

МАОУ СОШ №4 г. Ишима на 2023-2024 учебный год 

 

1 - 4 классы 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное 
чтение 

4 4 4 4 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

0 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание 
и естествознание 
("окружающий 
мир") 

Окружающий 
мир 

2 2 2 2 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Эл. курс «Основы английского 
языка», «читательская грамотность» 

1 0 0 0 

Эл. курс «Занимательная 
математика» 

0 1 1 0 

Итого 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 



Формы промежуточной аттестации обучающихся начальной школы. 

Освоение общеобразовательной программы, в том числе отдельной её части или 

всего объёма учебного предмета, курса общеобразовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Итоговые оценки по учебным предметам: литературному чтению, окружающему 

миру, музыке, изобразительному искусству, технологии, физической культуре, 

английскому языку во 2-4 классах выставляются на основе оценок за учебные четверти. 

Годовая промежуточная аттестация в 1-4 классах проводится в соответствии с 

Положением о порядке индивидуального учета результатов освоения обучающимися 

образовательных программ и осуществления текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся, установления их форм, периодичности и 

порядка проведения в МАОУ СОШ № 4 г. Ишима (утв. приказом директора от 

01.09.2022г. №331од).  

 

Предмет Формы проведения промежуточной аттестации 

1 класс (ФГОС) 2 класс(ФГОС) 3 класс (ФГОС) 4 класс (ФГОС) 

Русский язык Диагностическая 

комплексная 

работа по 

определению 

степени 

освоения 

образовательной 

программы 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение 

По итогам года По итогам года По итогам года 

Математика и 

информатика 

Итоговая 

контрольная 

работа  

Итоговая 

контрольная 

работа  

Итоговая 

контрольная 

работа  

Иностранный 

язык 

По итогам года По итогам года По итогам года 

Окружающий 

мир 

По итогам года По итогам года По итогам года 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - По итогам года 

Музыка По итогам года По итогам года По итогам года 

Изобразительное 

искусство (ИЗО) 

По итогам года По итогам года По итогам года 

Технология По итогам года По итогам года По итогам года 

Физическая 

культура 

По итогам года По итогам года По итогам года 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа  № 4 

г.Ишима" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС 

НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа 

№ 4 г.Ишима", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 

и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа № 4 г. Ишима" начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 30.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 

34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю 

-5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 

45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  



 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

- по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 4 г. Ишима» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов английский язык осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 

безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа № 4 г. Ишима".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 

форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 

4 года. 

Годовой календарный учебный график  
на 2023 – 2024 учебный год 

 
 

Учебный год 

Начало учебного 

года 

1-11 классы 01.09.2023 г 

Окончание учебного 

года 

1-4 классы 27.05.2024 

5-8,10 классы 29.05.2024 

9,11 классы 20.05.2024 

Каникулы 

Осенние 1-11 классы 29.10 -06.11.2023 9 календарных дней 

Зимние 1-11 классы 31.12.2023 — 

08.01.2024 

9 календарных дней 

Дополнительные 1 классы 17.02 -25.02.2024 9 календарных дней 

Весенние 1-11 классы 23.03-31.03.2024 9 календарных дней 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МАОУ СОШ № 4 г. Ишима 

на 2023-2024 учебный год 

Пояснительная записка 
 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 
деятельность, направленную на достижение планируемых результатов 
освоения основных образовательных программ (предметных, метапредметных 
и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими 
нормативными документами и методическими рекомендациями: 

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 № 64101) - 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/; 

- Письмо Министерства просвещения  Российской Федерации от  05.07.2022г. 
№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- 
методическое письмо об организации внеурочной деятельности в рамках 
реализации обновленных федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего и основного общего образования); 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 371 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 372 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы начального общего образования»; 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 г. № 370 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 
организации занятий «Разговоры о важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной 
грамотности обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 
2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 
(далее – СанПиН 1.2.3685- 21). 

 
ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ в 1-4 классах на 2023-2024 учебный год 

 В 1-4 классах Внеурочная деятельность (далее - ВД) осуществляется за 
рамками учебной деятельности, но при этом является логическим продолжением 
развития личности школьника.  

План ВД для обучающихся начального общего образования определяет 
структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности (до 
1320 часов за четыре года обучения) с учетом интересов обучающихся, возможностей 
образовательной организации и социальных запросов родителей и в соответствии с 
основной образовательной программой начального общего образования МАОУ СОШ 
№4 города Ишим. При условии, что количество учебных недель в 1-х классах 
составляет 33 недели, а во 2-4-х классах 34 недели. 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_389560/
http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/


 В период каникул для продолжения внеурочной деятельности дети посещают 
пришкольную площадку на базе ОО, в период летних каникул лагерь с дневным 
пребыванием при школе.  

ВД в рамках реализации ФГОС НОО включает образовательную деятельность, 
осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной и направленных на 
достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы начального общего образования.  

Кроме того, внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить ряд 
задач: обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; оптимизировать 
учебную нагрузку обучающихся; улучшить условия для развития обучающихся; учесть 
возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. Выбор занятий, 
предусмотренных как внеурочная деятельность, определяется в соответствии и с 
учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей).  

Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных 
особенностей и потребностей обучающихся, запросов семьи, культурных традиций, 
национальных и традиционных особенностей региона. Для организации внеурочной 
деятельности выбрана модель с преобладанием деятельности ученических 
сообществ и воспитательных мероприятий. Содержание внеурочной деятельности 
реализуется через различные формы организации занятий, отличных от урочной 
системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, конкурсы, соревнования, клубы, 
поисковые задания, творческие проекты, олимпиады, детские общественные 
объединения.  

Внеурочная деятельность нацелена на подготовку человека для жизни в мире 
людей. При организации внеурочной деятельности учитываются гигиенические 
требования к условиям реализации основной образовательной программы, 
возрастные особенности учащихся и обеспечивается баланс между двигательно-
активными и статическими занятиями.  

Занятия ВД в МАОУ СОШ № 4 города Ишима проводятся в объеме 9 часов в 
неделю в рамках аудиторной и внеаудиторной нагрузки, а также с учетом 
индивидуальной траектории внеурочной занятости обучающихся.  

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 
начального общего и основного общего образования при формировании плана 
внеурочной деятельности учтены:  

- Информационно – просветительские занятия патриотической, нравственной и 
экологической направленности «Разговоры о важном»;  

- Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся;  
- Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся;  
- Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся;  
- Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 
раскрытии и развитии способностей и талантов;  

- Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 
потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности 
социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных 
объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с 
обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности.  

Третий час физической культуры вынесен во внеурочную деятельность в рамках 
реализации программы «Общая физическая подготовка». 

Занятия ВД организуют учителя начальных классов, учителя-предметники, 
педагоги дополнительного образования. Социальными партнёрами в организации ВД 



являются МАУ ЦДОДГИ, МАУ ДЮСШОР, МАУ «Центр развития», ТРДЮОО «Казачья 
молодежь Сибири».  

Преподаватели ведут занятия по программам, рекомендованными 
Министерством образования и науки РФ, авторским программам. В подборе программ 
ВД соблюдается принцип преемственности и последовательности, учитываются 
запросы родителей (законных представителей) и интересы обучающихся.  

Все программы внеурочной деятельности направлены на следующие 
результаты:  

- приобретение учащимися социальных знаний;  
- понимание социальной реальности и повседневной жизни;  
- формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества;  
- получение школьниками опыта самостоятельного социального действия;  
- сохранение и укрепление здоровья учащихся. 
Главным эффектом реализации программ внеурочной деятельности является 

развитие личностных качеств обучающихся.  
Между учебными занятиями и организацией ВД предусматривается 

динамическая пауза не менее 30 минут, используемая для активной двигательной 
деятельности и для организации «второго» питания. Для занятий внеурочной 
деятельностью используются учебные кабинеты школы, актовый зал, спортивные 
залы и спортивная площадка, библиотека, способы электронного обучения с 
использованием дистанционных образовательных технологий. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в 
пределах одного уровня образования. 

План внеурочной деятельности образовательной организации является 
обязательной частью организационного раздела основной образовательной 
программы, а рабочие программы внеурочной деятельности являются обязательной 
частью содержательного раздела основной образовательной программы. 

 

Направление 
внеурочной 

деятельности 

Форма 
реализации и 
название 
программы 

Количество часов в 
неделю по данному 

направлению 

Кто 
реализует 

Ауд. Внеауд. Всего 

Часть, обязательная для всех учащихся 

Информационно- 
просветительские 
занятия  патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о важном» 

 
 

 
Цикл занятий 
«Разговоры о 
важном» 

1  1 Классный 
руководитель 

Занятия по 
формированию 
функциональной 
грамотности 
обучающихся 

Кружок «Учение с 
увлечением», 
«Умники и 
умницы» 

1  1 Классный 
руководитель 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
профориентационных 
интересов и 
потребностей 
обучающихся 

Кружок «Тропинка 
в профессию» 

1  1 Классный 
руководитель 



Вариативная часть 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся 

На выбор 
Кружок «Юный 
шахматист» (в 
рамках 
деятельности 
школьного 
шахматного 
клуба), 
«Шахматы», 
кружок «История 
казачества,  
кружок 
«Английский 
язык», 
«Судомоделиров
ание», 
«Занимательная 
зоология» 

1 1 2 Руководител
ь шахматного 
клуба, 
учитель-
предметник, 
классный 
руководитель
, педагог 
дополнитель
ного 
образования 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
интересов  и 
потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом развитии, 
помощь в 
самореализации, 
раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

3-й час 
физической 
культуры «ОФП» 

1  3 Учитель 
физической 
культуры, 
классный 
руководитель
, педагог 
дополнитель
ного 
образования 

На выбор кружок 
«Хореография», 
Секция «ТЕГ-
регби», «Футбол», 
«Лыжи», 
театральная 
студия «Золотой 
ключик», 
«Веселые нотки» 

1  

Спортивно-
оздоровительные 
акции, 
спортивные 
секции, беседы 
ЗОЖ, 
физкультминутки 
на уроках, 
внеклассные 
занятия и 
соревнования, 
Дни здоровья, 
сдача норм 
«ГТО», участие в 
спартакиадах, 
мероприятиях в 
рамках 
деятельности 
ШСК «Витязь»  

 1 



Занятия, направленные 
на удовлетворение 
социальных интересов и 
потребностей 
обучающихся, на 
педагогическое 
сопровождение 
деятельности 
социально 
ориентированных 
ученических сообществ, 
детских общественных 
объединений, органов 
ученического 
самоуправления, на 
организацию совместно 
с 

обучающимися комплекса 
мероприятий 
воспитательной 
направленности 

На выбор участие 
в проектах, 
детских 
общественных 
объединениях и 
организациях: 
ЮИД, ДЮП, 
ЮДП, Юнармия, 
«Орлята России», 
«Билет в 
будущее», 
«Проектория» и 
т.д. 

 1 1 Учитель 
физической 
культуры, 
педагог-
организатор, 
советник 
директора, 
классный 
руководитель 

Итого за неделю: 6 3 9  

Итого за год: 204\1
98 
(для 
1-х 
класс
ов) 

102\99 
(для 1-х 
классов) 

306\297 
(для 1-х 
классов
) 

 

Всего за 4 года обучения: 810 405 1215  
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